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Sensibilizacion sobre adecuadas praciicas de higiene durante el acompafiamiento al momento da ia
Tema alimentacién scompafiamie momento

Siendo las 3:30 Pm del dia viemes 14 de agosto de 2026 la responsable del servicio se redne con el
talento humano del jardin para socializar el lema de las practicas higiénicas que se deben tenaer en
cuenta y poner en uso en su jomada diaria en el jardin

~Cuidar su aseo personal: Disponer de un uniforme y zapatos limpios de uso exclusivo para su
puesto de trabajo cubrirse el pelo completamente con el gorro y uso de tapabocas obligatorio hasta la
nanz.

-Lavado de manos: Es obligatorio el lavado de manos antes, durante y al finalizar la actividad laboral,
ademas de siempre que sea necesario. Para dicha actividad se cuenta con jabén de manos y toallas
de papel en todos los dispensadores dispuestos para ellos.

-Por otro lado, todos durante la jornada laboral lienen prohibido:

*Usar pulseras, relojes, piercings, pendientes, anillos o cualquier otro objeto personal que
pueda entrar en contacto directo con los alimentos de forma accidental.

*No estan permitidas las ufias largas o pintadas

ACTIVIDAD 1. Organizacion del drea destinada para servir los alimentos

Desarrollo En el 4rea de preparacion de alimentos debe destinarse un espacio para el servido de los alimentos.
Esta drea debe estar organizada e higienizada previamente de acuerdo con lo establecido en el Plan
de saneamiento.

ACTIVIDAD 2. Alistamiento del menaje para el servido de alimentos Todo implemento o utensilio
necesario para el servido de los alimentos preparados debera ser conforme a la naturaleza del
alimento, estos deben estar lavados y desinfectados, secos y listos para su uso.

En el momento de realizar el servido de los alimentos, estos deben servirse en menaje previamente
lavado, desinfectado y seco, con los cubiertos requeridos para ser entregados a los beneficiarios, de
tal forma que la presentacién de los alimentos invite a disfrutarios, por lo tanto, se deben seguir las
siguientes recomendaciones de acuerdo con los alimentos ofrecidos:

*Cuando los alimentos sean distribuidos por el personal manipulador de alimentos directamente a la
mesa, cada beneficiario debe tener espacio en el comedor o lugar dispuesto para el consumo de
alimentos, por ninglin motivo deberan entregarse alimentos en la mano.

* Cuando los alimentos sean recogidos por los beneficiarios en el sitio de distribucion, se deberan
entregar servidos en plato o plato con divisiones sobre una bandeja, la cual debe estar seca.
*Cuando el menu incluya fruta, esta debe servirse en un plato de forma individual, un plato para cada
participante, en la presentacion (picada, tajada, compota) definida en el ciclo de menus.

* Los alimentos servidos deben entregarse en platos y con cubiertos limpios, secos y en buen estado.
* En caso de ser requerido el uso de desechables (platos, cucharas, vasos, tenedores, cuchillos)
estos deberdn ser de material biodegradable.
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el lugar da disiribucidn dentro da 1a unidad operaliva, astos deben estar debidamaenta cubiarios
asegurando calidad, lemperatura y presentaciin da los mismos

* El tiempo entre el servido y la distribucion no debe superar los 15 mintos, para garantizar la
mocuidad de los alimenlos.

* Los jugos deben ser servidos maximo 15 minutos antes de ser enfregados a los beneficiarios y
estar protegidos para evilar la contaminacidén

* Los postres sin empaque primario o compotas deben servirse en posireras o plato dulce al

Horanos para iniciar la distribucion de alimentos en las unidades operativas

Nueves reforzados: 8:00 a.m.

Almuerzo: 11:00 am.

Onces: 2:30 p.m.

Las nifias y nifios menores de 6 meses recibiran leche materna o formula infantil de acuerdo con la
minuta patrén, sin embargo, el jardin infantil podré ofrecer tomas adicionales de acuerdo con las
necesidades del nifio o nifia, previa autorizacion del profesional en nulricién asignado a la unidad
operativa,

Imagen 1. Formas Correclas e incomreclas de tomar los utensibos y servir los almenlos

COHHECTO INCORRECTO CORAECTO

INCORRECTO

e = . — - = -

Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia
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m:;n 5. Nombres y Apeliidos s,mu T.EﬂlH-:lP 8. Rol / Cargo 9. Planta / 10. Comeo —— ll.Tm,!ﬂ 1 127’- l
1 Luisa Fernanda Torres Sandoval 1015462884 JIC Las Flores R.Servicio Contratista 3208200207 L. AR
2 Angela Viviana Portilla Romero 1015412743 JIC Las Flores A Administralivo Contratista 3144527008 - |
3 Yury Alexandra Gonzalez Caseres 1026581058 JIC Las Flores P Primera Infancia Contratista 3177948158 o QULC |
4 Adriana Del Pilar Rodriguez_Becarra 52321225 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista I00TES4EEY {
5 Cisio Bedon Forsro 51571303 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista T T OTSTOre 00441061 - |
e Julleth Daniela Lianos Rios 1007474547 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista L I—— 1248863018 '
7 Sandra Ledet Robles Castafieda 52275702 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista PR e e M o A2T80957 15

8 Erica Maria Gonzalez Lopez 1078753072 JIC Las Flores P Primara Infancia Contratista marsresr | ERCH

8 Jenny Marcela Alonso Prieto 1019072297 JIC Las Flores P.Primera Infancia Confratista 3204417388 ry

10 Claudia Patricia Vasquez Narvaez 1033691524 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista T yesvrenso | | < _
1" Dayanna Estala Correder Florez 1233891287 JIC Las Flores P Primera Infancia Contratista 3123004880 LY

12 Laura Danisla Roa Salamanca 1000226122 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista 044207090 4 2 |
13 Brenda Johanna Rios Portilla 1030586817 JIC Las Flores P.Primera Infancia Contratista A 3144040920 WP_
14 Luz Dary Nivia Villamil 52305900 JIC Las Flores P Primara Infancia Contrabata s = 142002030 Y.

15| Tafianzl AN Tzg. |1026590105 |  Jic Las Fiores P Primers Infancia Contratista o 3139230 | [atong &

18 Sandra Viviana Nieto Sierra 1020814072 JIC Las Flores A Primera Infencia Contratista L il nosaesres | Y, a3l

17 Maria paula Rangel Moreno 1006799909 | JIC Las Fiores A Primera Infancia Contratists 3118724000 | .{-m. , f“: ]
18 Tatisna Eloisa Pachon Muriel 1022926163 JIC Las Flores A Primers Infancia Conratista P — wewzer |

] Kelly Juiana Arrigui Rios 1003953445 JIC Las Flores A Primera Infancia Cantratista 3208477 T4 .

20 Sandra Milena Ordufia Echeverry 52810601 JIC Las Flores PAImenos Contratsta 3eercaze e

21 Lilibeth Pefiate Coavas 1143428597 JIC Las Fiores P Almentos Contratsta ST A1 30 ﬂ :
z Angie Pacla Barreto Losiza 1001024130 JIC Las Flores P Almentos Contratata moepesaz AL, £ BORRE SOl
Gl Jennifer Rodriguez Agudelo 35536923 JIC Las Fiores P Alimentos Corvratata - A e I .

24 Yolanda Olaya Sanchez 1006458439 JIC Las Flores __|P. Servicios Generaies Contrassta mamacoee nga & |
i Blanca Lucia Bemal Arenas 1049704678 JIC Las Flores __ |P. Servicios Generales Contratmta _ : yrxoesus L T

26 Iriis Guzman Florez 1044913385 JIC Las Fiores  |P. Servicios Generaies Conwassta WO fe's Loade"

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqul consignados tienen cardcter confidencial, rardn por la cual es un deber y U COTEITIMESO de 08 susiening » J8 & SOIS 0 dvuiger PR g o
propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreio 1377 e 2013
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